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 TEMA DA AULA: APRESENTAÇÃO E ACOLHIMENTO  

 

❖ Habilidades desenvolvidas 

         - Ampliar as relações interpessoais, desenvolvendo atitudes de participação e cooperação. 

         - Comunicar suas ideias e sentimentos a pessoas e grupos diversos. 

❖ Orientações para realização das atividades 

         -  Separar um caderno para a disciplina de Ciências / Colocar a data e o tema da aula.  

         -  Poema de boas-vindas: Ler o poema com atenção e copiar no caderno de ciências. 

         -  Dinâmica de apresentação: Enviar o vídeo da dinâmica para o whatsapp do professor. 

 

1- Poema de boas-vindas: 

Acredite 

 

Acreditar é ter fé 

naquilo que ninguém prova. 

É dispensar a certeza 

que geralmente comprova. 

Pois a dúvida é uma dívida 

e a conta só se renova. 

 

Acredite no improvável, 

acredite no impossível, 

enxergue o que ninguém vê, 

perceba o imperceptível 

e enfrente o que, para muitos, 

parece ser invencível. 

 

Acredite em você, 

na força da sua fé, 

nas vezes que você teve 

que remar contra a maré. 
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Cada “não” que alguém lhe disse 

deu forças pra que surgisse 

um desejo de provar 

que quando a gente tropeça 

se levanta e recomeça 

sem parar de caminhar. 

 

Acredite em tudo aquilo 

que lhe torna diferente 

em tudo que já passou 

e no que vem pela frente. 

Acredite e seja forte, 

não espere pela sorte, 

não espere por ninguém, 

pois de tanto esperar 

você pode estacionar 

e deixar de ir além. 

 

Acredite e não se explique 

pois poucos vão entender: 

só se compreende um sonho 

se o sonhador for você. 

Há quem possa lhe animar, 

há quem possa duvidar, 

há quem lhe faça seguir. 

Mas não descuide um segundo 

pois muita gente no mundo 

quer lhe fazer desistir. 

 

Acredite, pense e faça, 

use sua intuição, 

transforme sonho em suor, 

pensamento em ação. 

Enfrente cada batalha 

sabendo que a gente falha 

e que isso é natural, 

cair pra se levantar, 

aprender pra ensinar 

que o bem é maior que o mal. 

 

Que primeiro a gente planta 

e só depois vai colher. 

O roteiro é sempre este: 

lutar pra depois vencer. 

E que a arma mais potente 

seja sempre a sua mente 



 

 

munida só de bondade. 

Se você não se entregar, 

dá até pra acreditar 

nessa tal humanidade. 

Enfim, acredite em tudo 

que é bom e lhe faz bem. 

Acredite, inclusive, 

no que lhe faz mal também, 

já que, pra se proteger, 

é preciso conhecer 

o que vai se enfrentar. 

Que você nunca se esqueça: 

Não importa o que aconteça 

Não deixe de ACREDITAR! 

 

Bráulio Bessa, Poesia que transforma 
 

2- Dinâmica de apresentação: 

 

- O aluno deverá escolher um emoji (figurinha do whatsapp) para expressar o seu sentimento no 

momento atual e desenha-lo em uma folha de sulfite (folha sem linhas). Posteriormente o aluno 

gravará um vídeo de no máximo 1 minuto em que falará o seu nome e apresentará o emoji escolhido, 

expressando o sentimento que está vivendo e a mensagem que deseja transmitir. 

 

Obs:. O aluno que não quiser usar os emojis existentes, poderá criar o seu. 

 

Alguns exemplos de emojis 

 

 

 

Queridos alunos! 
  Bons estudos .  

 
Profª. Rosangela                    

                                                                                     


